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أول القول..

من م�أتٍم للزكيّ الم�سموم �إلى م�أتٍم للر�ضا، وللر�سول الذي بفقده انقطع الوحي 
ال�شهيد  ل�سبطه  م�أتٍم  �إلى  الكرام،  بيته  �أهل  على  والم�صائب  الويلات  ونزلت 
ال�سلام( بم�صابها  الزهراء )عليها  �أمنا  لتعزي  الع�شق؛  بكربلاء تجول قوافل 
ال�سلام(؛  ب�أبي عبد الله الح�سين )عليه  و�أعظم م�صاب هو م�صابنا  العظيم.. 

فما جرى عليه على يد الع�صابة الظالمة لم يجرِ على ب�شرٍ قط.
 وفي هذه الأيام يا �أحبائي تمر ذكرى �أربعينية الح�سين )عليه ال�سلام( حيث 
رجعت قافلة ال�سبايا �إلى كربلاء بعد �أربعين يومًا من ا�ست�شهاد الح�سين )عليه 
)عليه  الح�سين  �إلى  تزحف  الملايين  �أن  كيف  عام  كل  في  ونرى  ال�سلام(.. 
ال�سلام(.. ملبية نداء لبيك ياح�سين معزيةً ر�سول الله )�صلى الله عليه و�آله(، 
من  الر�سالة  وبنات  �أبنائها  على  جرى  لما  ال�سلام(؛  )عليها  للزهراء  وموا�سيةً 

�سَبيٍ وظلم على يد �شرار خلق الله، فما �أعظمها من م�صيبة! 
�إحياء  القوية في  " الممتحنة" بم�شاركتنا  نا  �أمِّ قلب  نُ�سِرَّ  �أن  �أعزائي  يا  فعلينا 
�صادقة  تلبيات  )ع(   للح�سين  تلبياتنا  من  ولنجعل  الأليمة،  الذكريات  هذه 
بمراعاتنا لحدود الله، واجتناب حرماته، والتزامنا الجاد بحجابنا الزينبيّ؛ 

فالإمام لم يخرج �إلا لحفظ الدين، وعظم الله �أجورنا و�أجوركم.

ب�سم الله الرحمن الرحيم
ل فرجهم .. اللهمَّ �صلِّ على محمّد و�آل محمّد وعجِّ

�أ�صدقاء "الممتحنة" الأعزاء
ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته..
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رحلة إلى كربلاء
م الله �أجوركم.. ما ر�أيكم �أعزائي �أن نُعرج ب�أرواحنا �إلى كربلاء  �أحبائي الأطفال عظَّ
�ستحفنا  فالملائكة  �أ�صدقائي  يا  هلموا  )ع(؟   الزهراء  لأمّنا  والعزاء  الُحزن  لنجدّد 
ب�أجنحتها �إلى قبر الح�سين )ع(.. لا تعجبوا يا �أحبائي فلزائر قبر الح�سين )ع( مقامٌ 
عظيم، ومن كراماته - التي وعده الله عزّ وجلّ بها - �أن ي�شفع للمذنبين فقد ورد عن 
�أنه قال: )من زار قبر �أبي عبدالله الح�سين  بن علي )ع(  وهو  �إمامنا ال�صادق )ع( 
يعلم �أنه �إمام من الله مفتر�ض الطاعة على العباد؛ غفر الله ماتقدم من ذنبه وت�أخر، 
�شرّعه  قد  ا،  جدًّ عالٍ  �أعزائي  يا  ال�شفاعة  ومقام  مذنبًا(،  �سبعين  في  �شفاعته  وقبل 
الله عزّ وجلّ؛ حتى لا يقنط المذنبون من رحمته تعالى فيتمادوا في مع�صيتهم، ولكي 
التوحيد الخال�ص لله عزّ  منها:  �شروط  ولل�شفاعة  الم�ستقيم.  ال�صراط  �إلى  يعودوا 
يُحب  �أجلها.. فحريٌّ بمن  من  التي قتل الح�سين )ع(  ال�صلاة  والمحافظة على  وجلّ، 
الح�سين )ع( �أن يحافظ عليها ولا يتهاون في �أدائها. رزقنا الله و�إياكم �أعزائي زيارة 

الح�سين )ع( في الدنيا، و�شفاعته في الآخرة.
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هل تعلم أن..
كذلك  و�أنّه  يظهر؟  حين  )عج(  المهديّ  مام  الإ� �شعار  هو  الح�سين"  لثارات  "يا 

بالث�أر  المطالبة  نداء  و�أنّه  )ع(؟  الح�سين  مام  الإ� لقبر  الملازمين  الملائكة  �شعار 

لدم الح�سين  )ع(؟

ماء �أمطرت دمًا  يات الخارقة للعادة �أنّ ال�سَّ من جملة الآ�

بعد مقتل الح�سين  )ع( احمرّت منه البيوت والحيطان؟

التلَّ الزينبيّ هو تلٌّ يُ�شرف على �أر�ض معركة 
تقف  كانت  )ع(  زينب  �سيدتنا  و�أنّ  الطفّ؟ 

عليه؛ للاطلاع على حال الح�سين )ع(؟
قد  )ع(  الح�سين  مام  الإ� �ضريح  �صحن 
العبا�سي  المتوكل  نّ  لأ� بالحائر؛  �سُمي 
لماّ �أراد �أن يخفي معالم القبر ال�شريف 
ي�صل  لا  الماء  فكان  الماء،  عليه  �أجرى 
مكانه،  في  وحار  تجمع  بل  القبر،  �إلى 

وبقي القبر ال�شريف جافًا؟

الماءَ قد منع عن الح�سين )ع( ومن معه 
في اليوم ال�سابع من محرم؟

يُ�ستحب �أن تذكر الح�سين )ع(، وت�سلّم 
ا�ست�شهد  نّه  لأ� الماء؛  �شرب  عند  عليه 

وهو عط�شان؟
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رقية يتيمة الحسين
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هُ بِكَلِمَاتٍ} {وَ�إِذْ ابْتلَىَ �إِبْرَاهِيمَ رَبُّ

فاطمــة كلمــة
لا تتعجبوا �إن قلت لكم �أن فاطمة الزهراء كلمة؛ حيث 

��سأل الإمام ال�صادق )عليه ال�سلام( عن قول الله عزّ وجلّ:

هِ كَلِمَاتٍ فَتَابَ  بِّ ى ءَادَمُ مِن رَّ قال هي الكلمات التي تلقاها �آدم من ربه فتاب عليه:  { فَتَلَقَّ
، وفاطمةَ، والح�سنِ، والح�سيِن �إلا تُبت عليّ..  عَلَيْه}.. وهي قوله: �أ�س�ألك بحق محمّد، وعليٍّ

فتاب الله عليه..

و�أ�ضيف لكم �شيئًا جميلًا �آخر، وهو �أنّ الأئمّة )عليهم 
على  �أ�سما�ؤهم  ونُق�شت  "كلمة"،  �سُمّوا  قد  ال�سلام( 
العر�ش، فعندما �سُئل الإمام ال�صادق )عليه ال�سلام( 
عن معنى قول الله عزّ وجلّ: "ف�أتّمهن" في �آية {وَ�إِذْ 
يعني  قال:   ..{ هُنَّ َّ فَ�أََمت بِكَلِمَاتٍ  رَبُّهُ  �إِبْرَاهِيمَ  ابْتَلَى 
وُلد  من  ت�سعة  �إماماً،  ع�شر  اثني  القائم  �إلى  �أتّمهن 

الح�سين )عليه ال�سلام(.

والآن �أ�س�ألُكم.. هل عرفتم �سرَّ تعلّقنا بهذه الكلمات مذ �أن بد�أت �أل�سنتُنا بالنطق؟
غيرة بذكر يا عليّ، ويا فاطمة،  غار تلهجُ �أل�سِنتُهم ال�صّ �ألا تلاحظون �أنّ الأطفال ال�صّ

ويا ح�سين؟

، وفاطمةُ،  �إذن فمحمّدٌ، وعليٌّ

والح�سنُ، والح�سيُن هم الكلمات

{وَ�إِذْ ابْتلَىَ �إِبْرَاهِيمَ 

هُ بِكَلِمَاتٍ  رَبُّ

{ هُنَّ َّ فَ�أتََم

ما هذه الكلمات؟

محمد

فاطمةعلي

المجتبى

ال�شهيد

ال�سجاد

ال�صادق

الباقر

المهدي

الع�سكري

الهادي

الر�ضا

الجواد

الكاظم
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حكمة الأمير

قال الإمام علي )عليه ال�سلام(

مــ��ن يذك��رُ بال�س��ــــوء �أخــــ��اه 
مغـت��ابٌ"  " ـــــاه  �س��مَّ ديــــن��ي   
�س��قـــــر  في  تُهـــ��وي  والغيب��ةُ 
الب���شــــر  كمَ���ضغِ لحـــ��م  وه��ي 
وبال�سّ��مــع  بالق��ول  فاحر�ص�� 
بالنّفـــ��ع  حديثــــ��كَ  ليعــــ��ودَ 
وتك��ون غـــــ��دًا �أن��ت الفائـــــ��ز 
فالغيب��ةُ م��ن جهــــــ��دِ العاجـز

العَاجِز" جُهدُ  "الغيبةُ 
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لماذا أزور 
الحسين )ع(؟

الكثير من الفتيات يحببن ال�سّفر لل�سياحة، واللعب، والمتعة، والت�سوّق، غير �أنَّ هناك بع�ض 
لن زيارة مراقد �أهل البيت )ع(، لماذا؟! �س�ألنا عددًا من زائرات الح�سين )ع(.. الفتيات يف�ضّ

ف�ضيلة عبا�س علي
١٤ �سنة

طلبًا لزيارتهم 
والقرب منهم )ع(

خديجة حمزة 
٨�سنوات

�أحمل معي دفتر تلوين لق�صة 
الإمام الح�سين )ع( ووالداي 

يُعِدّاني للزيارة معرفيًا

كوثر �إبراهيم 
١٤ �سنة

الأولوية للأماكن المقد�سة 
نظرًا للروحانية والتقرب 

�إلى الله

مريم حمزة 
10�سنوات

�أمي كتابي، فهي تعلّمني كل 
�شيء عن الزيارة

فاطمة ح�سن
١٤ �سنة

الأماكن المقد�سة تغنيني 
عن زيارة الأماكن الأخرى 

وتكفيني

زمزم علي
16 �سنة

�أجعلُ نيّتي خال�صةً لله 
ولزيارة �أهل البيت لا لغر�ض 

دنيوي

حوراء حمزة
١5 �سنة

يزداد يقيني ب�أهل البيت )ع( 
عندما �أرى جميع النا�س على 
اختلافهم وهم يلوذون بهم 

وتق�ضى حاجاتهم

�سارة عبد الأمير
١٤ �سنة

�أ�سعى للح�صول على �آداب 
الزيارة وف�ضلها، كما �أبحث 
عن كيفية الا�ستفادة منها 

لتغيير نف�سي

ومن جهة �أخرى ف�إن 
الإن�سان لابدّ له من 

الا�ستعداد لل�سّفر، فكيف 
ي�ستعد زوار الح�سين)ع(؟
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زينب علي
٧�سنوات

لزيادة الثواب فيها

زمزم علي

في يوم الأربعين �أ�ضمن زيارة 
جميع الأئمة والأنبياء )ع( 
للح�سين )ع( ف�أ�سلّم عليهم 

و�أعزّيهم جميعًا

فاطمة ح�سن

لها خ�صو�صية لعظم الم�صاب 
ف�أوا�سي كعبة الأحزان زينب 
)ع(، و�أمّها الزهراء لفقدها 

لابنها )ع(

�سارة عبد الأمير

يجب الاحت�شام ولب�س اللّبا�س 
ال�ساتر احترامًا للدّين 

وللإمام الذي افتداه بنف�سه

زمزم علي

عدم لب�س اللّبا�س اللائق بح�ضرتهم )ع(، كما �أرى التركيز على 
الاهتمام برقي ال�سّكن لدى البع�ض

ف�ضيلة عبا�س

الم�صاب في الأربعين يتج�سّد 
وتتجدّد �آلام و�أحزان �آل 

البيت )ع(

حوراء علي

�أرى من ال�سّلبيات عند بع�ض 
الزائرات عدم الالتزام 

بالحجاب ال�شرعي والعباءة 
الزينبية، وعدم الالتزام 

بتعليمات �سدَنة الحرم

لكن هل لزيارة الأربعين 
خ�صو�صيّة معينة؟! 

تجيب الزائرات:

وتتمنى زمزم، وفاطمة 
ح�سن، والأخريات �أن يوفّقن 
لزيارة الأربعين "م�شاية"؛ 

لنيل الثواب، ولا�ستذكار 
مَ�سير ال�سيدة زينب )عليها 

ال�سلام(.

وهنا نت�ساءل: من لا ي�ستعد 
للزيارة كيف يح�صل على 

تمام فائدتها؟!
وتلاحظ الزائرات ظاهرة 

عدم الالتزام بالحجاب 
ال�شرعي والعباءة الزينبية، 
وبع�ض ال�سلوكيات الخاطئة 

لدى بع�ض الزوار.. 

الأماكن المقد�سة 
تغنيني عن زيارة 
الأماكن الأخرى 

وتكفيني

من لا ي�ستعد 
للزيارة كيف 

يح�صل على تمام 
فائدتها ؟!

في يوم الأربعين 
�أ�ضمن زيارة جميع 

الأئمة والأنبياء )ع( 
للح�سين )ع( ف�أ�سلّم 

عليهم و�أعزّيهم 
جميعًا
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حسينيات الصغار

عا�شوراء  ذكرى  في  للكبار  كما  الخا�ص  �إحيا�ؤهم  وللأطفال 

وفعاليات  عزاء  ومواكب  ح�سينية  مجال�س  من  الح�سين 

متنوعة منها الم�سرح والمر�سم الح�سيني تحكيها ال�صور 

تبكيـــك عينـــــي ياحسســــــين

فتيــات يسستمعــن للمحاضضــرة في مجلــسس حسسينـــي خـــاصص للأطفــــال

قارئــة صصغيـــرة تقــرأأ لطميــه

اللطم 
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موكب  في  يقر�أ  �صغير  ح�سيني  رادود 

عزاء خا�ص بالأطفال

�أحد الأطفال الح�سينيين 
على المنبر 

الدعاء

موكب عزاء للأولاد
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نأتيك زحفًا سيدي يا حسين

بَت الخيام  �أ�صدقائي.. لقد نُ�شرَت الرايات، وارتفعَت الأعلام، واجتمَعَت المواكب، ونُ�صِ
في الطريق �إلى كربَلاء.

ريق  لنا، فما �إن تقتربُ ذكرى �أربعين الإمام الح�سين )ع( حتى يعجُّ هذا الطَّ �أيّامٌ تف�صِ
المعجزة  لتزداد  كربلاء؛  �إلى  بالم�شي  )ع(  البيت  �أهل  �أمر  يحيون  ائرين  الزَّ بملايين 
الح�سينية ظهورًا في كلِّ عام، فعن ال�صادق )ع(: "من �أتى قبر الح�سين )ع( ما�شيًا كتب 

الله له بكلّ خطوة �ألفَ ح�سنة، ومحا عنه �ألفَ �سيئة، ورفع له �ألفَ درجة". 
يُطعم،  وهذا  ي�سقي،  فهذا  ال��زوّار..  خِدمة  �إلى  فيت�سابقون  )ع(،  الح�سين  خُدّام  ا  �أمَّ
ال�شّاي  الزائرين، ومنهم من يقدّم  �أرجلَ  يُدلّك  رّ�ض، ومنهم من  يُعين، وهذا يُم وهذا 

والتّمر، وكلٌّ يتفنُن بخدمةِ �أبي الأحرار.
ا "الم�شّاية" ففيهم الرّجال والنّ�ساء، وال�شيوخ والأطفال، يناديهم الح�سين )ع( من  و�أمَّ

داء. �أق�صى الأر�ض �إلى �أق�صاها فيلبون النِّ

قال الإمام الرسول»ص«: 
)الحسنُ والحُسين 
سيدا شبابِ أهلِ 

الجنة (
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أين الخطأ؟
آداب المأتم
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 momta7ana@gmail.com بريد القُرّاء لم�شاركاتكم و�آرائكم

زيارة الأربعين

ياءِ، اَ�شْهَدُ اَنَّكَ  دِ الْاوْ�صِ لامُ عَلَيْكَ يَا بْنَ �سَيِّ لامُ عَلَيْكَ يَا بْنَ رَ�سُولِ الِله، اَل�سَّ اَل�سَّ
يْتَ حَميداً وَمُتَّ فَقيداً مَظْلُوماً �شَهيداً،  اَميُن الِله وَابْنُ اَمينِهِ، عِ�شْتَ �سَعيداً وَمَ�ضَ
وَاَ�شْهَدُ  قَتَلَكَ،  مَنْ  بٌ  وَمُعَذِّ خَذَلَكَ،  مَنْ  وَمُهْلِكٌ  وَعَدَكَ،  ما  مُنْجِزٌ  الَله  اَنَّ  وَاَ�شْهَدُ 
مَنْ  الُله  فَلَعَنَ  الْيَقيُن،  اَتياكَ  حَتّى  �سَبيلِهِ  ِيف  وَجاهَدْتَ  الِله  بِعَهْدِ  وَفَيْتَ  اَنَّكَ 
يَتْ بِهِ، اَللّـهُمَّ اِنّي  ةً �سَمِعَتْ بِذلِكَ فَرَ�ضِ قَتَلَكَ، وَلَعَنَ الُله مَنْ ظَلَمَكَ، وَلَعَنَ الُله اُمَّ
الِله،  رَ�سُولِ  بْنَ  يَا  وَاُمّي  اَنْتَ  بِاَبي  عاداهُ  نَْ  ِمل وَعَدُوٌّ  والاهُ  نَْ  ِمل  ٌّ وَلِي اَنّي  اُ�شْهِدُكَ 
�سْكَ  تُنَجِّ  ْ َمل رَةِ،  طَُهَّ اْمل وَالْارْحامِ  ةِ  َ ال�شّامِخ لابِ  الْا�صْ فىِ  نُوراً  كُنْتَ  اَنَّكَ  اَ�شْهَدُ 
دَعائِمِ  مِنْ  اَنَّكَ  وَاَ�شْهَدُ  ثِيابِها،  مِنْ  دُْلَهِمّاتُ  اْمل تُلْبِ�سْكَ   ْ وََمل ا�سِها  بِاَنْج ةُ  اهِلِيَّ اْجل
يُّ  �ضِ الرَّ قِيُّ  التَّ  ُّ الَْرب الْامامُ  اَنَّكَ  وَاَ�شْهَدُ  ُ�ؤْمِنيَن،  اْمل وَمَعْقِلِ  ُ�سْلِميَن  اْمل وَاَرْكانِ  الدّينِ 
قْوى وَاَعْلامُ الْهُدى  ةَ مِنْ وُلْدِكَ كَلِمَةُ التَّ ، وَاَ�شْهَدُ اَنَّ الْائِمَّ هَْدِيُّ كِيُّ الْهادِي اْمل الزَّ
وَبِاِيابِكُمْ،  مُ�ؤْمِنٌ  بِكُمْ  اَنّي  وَاَ�شْهَدُ  نْيا،  الدُّ اَهْلِ  على  ةُ  جَّ ُ وَاْحل الْوُثْقى،  وَالْعُرْوَةُ 
بِعٌ  مُتَّ وَاَمْري لِامْرِكُمْ  لِقَلْبِكُمْ �سِلْمٌ  وَقَلْبي  بِ�شَرايِعِ ديني وَخَواتيمِ عَمَلي،  مُوقِنٌ 
لَواتُ  �صَ كُمْ  عَدُوِّ مَعَ  لا  مَعَكُمْ  فَمَعَكُمْ  لَكُمْ،  الُله  يَ�أذَنَ  حَتّى  ةٌ  مُعَدَّ لَكُمْ  رَتي  وَنُ�صْ
الِله عَلَيْكُمْ وَعلى اَرْواحِكُمْ وَاَجْ�سادِكُمْ وَ�شاهِدِكُمْ وَغائِبِكُمْ وَظاهِرِكُمْ وَباطِنِكُمْ 

يَن... �آميَن رَبَّ الْعاِمل


